
RALLY DE REGULARIDADE 
 
Para você que vai participar o II Rally de Regularidade São Roque – Iate Clube, 
seguem algumas dicas de navegação. 
 
Rally de Regularidade é uma modalidade de rally no qual o objetivo dos competidores é 
fazer o percurso estabelecido pela organização da prova, cometendo o menor número 
possível de faltas. Para isso, piloto e navegador têm que manter as médias horárias e 
seguir fielmente o percurso determinado na planilha de navegação da prova. 
Entrosamento, perícia, atenção, noção de tempo e raciocínio ágil, são fundamentais 
nesse tipo de competição. No rally de regularidade os participantes não competem 
diretamente com seus adversários. Na largada, os carros recebem individualmente a 
bandeirada, com intervalos 1 minuto. Com a planilha nas mãos, cada dupla faz seu 
percurso, tentando manter a melhor "regularidade" possível. 
Pela simplicidade e facilidade de interpretação, o código tulipa é amplamente utilizado 
em planilhas de rally de regularidade. Esse código é composto por traços, setas, 
círculos e demais símbolos que ajudam ao navegador identificar o local e encontrar o 
caminho. 
 
Exemplos de código tulipa. 
 
 
   
 
 

 
 
Siga em frente                   No cruzamento vire à direita 
 
O desenho é feito para representar de maneira mais fiel possível a realidade, onde a 
bolinha preta indica o local onde você esta e a seta para onde deve ir. Os traços 
representam as estradas, ruas, caminhos. Outros símbolos também são incorporados à 
planilha para facilitar a identificação do local, que também podem ser complementados 
com anotações. 
 
Imprima (link) uma planilha demonstrativa para você ir se familiarizando com o código 
tulipa. Trata-se de um percurso pelas ruas de São Roque , com aproximadamente 5 
Km. 
 


